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ESPECIALIZACION EN INTERVENCIONES
COMUNITARIAS EN SALUD

Desde el 1° de noviembre y hasta el 30 de noviembre de 2017 se encuentran
abiertas las inscripciones para el Programa de Especializacion en
Intervenciones Comunitarias en Salud a cargo del Programa APEX de la
Universidad de la Republica.

PRESENTACION

La progresiva implementacion del Sistema Nacional Integrado de Salud ha
introducido cambios en la organizacion de los servicios de atencién a la salud.
Estos cambios requieren de recursos humanos con una formacion que
transforme el modelo profesional tradicional centrado en la asistencia individual
de la enfermedad y con escaso intercambio entre las disciplinas y las
profesiones.

El trabajo comunitario remite a una forma de ejercicio de la relacion entre el
sistema de salud y la comunidad, que implica una construccion conjunta de
novedosas formas de producir salud en los colectivos humanos. Parte de la
base que la produccién de salud trasciende las intervenciones realizadas en el
ambito de los servicios de atencién, para colocarse en el escenario del dialogo
con los vecinos en los espacios en los que transcurre su vida cotidiana.

En esa linea, el posgrado propone al perfeccionamiento de un perfil de
profesional claramente inserto en el primer nivel de atencién, territorial,
comunitario, con una vision guiada por la estrategia de Atencion Primaria de la
Salud (APS) y comprometido con la promocién de espacios saludables.

Se trata de una propuesta que integra la diversidad de perfiles profesionales
vinculados a la salud y areas conexas que enfatiza el “saber hacer”, partiendo
de una concepcidn universitaria acerca de la relacion teoria — practica, y por
ende jerarquiza el sustento teodrico de las acciones a desplegar.

OBJETIVOS

Formar a profesionales de la salud y de areas conexas para las intervenciones
comunitarias en salud, desde una perspectiva multiprofesional e
interdisciplinaria, centrada en la estrategia de APS.
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Brindar una formacion de posgrado que articule la practica (saber hacer) con
los sustentos tedricos necesarios para poder seleccionar y desplegar de forma
pertinente las herramientas disponibles.

Proporcionar una formacion en territorio que garantice la actuacion supervisada
del cursante, a través de a través de generar lazos vinculares con el territorio y
los distintos actores de la comunidad.

Promover la participacion critico - reflexiva de los cursantes, estimulando la

problematizacion del trabajo realizado, su progresiva autonomia en la tarea y
sus aportes a la mejora del Programa APEX.

PERFIL DE EGRESO

Los egresados de esta Especializacion estaran capacitados para:

« Trabajar en el Primer Nivel de Atencion respetando la ética del trabajo
comunitario, incluyendo y promoviendo la participacion de todos los
actores locales involucrados

« Desplegar habilidades interactivas y de comunicacidén que consideren las

peculiaridades cognitivas y emotivas a tener en cuenta cuando se trabaja
con grupos étnicos, linguisticos, religiosos o socio-econdmicos diversos

« Planificar, monitorear y evaluar proyectos de intervencién comunitaria, en
conjunto con docentes del Programa Apex y los referentes de la
comunidad

« Integrar equipos interdisciplinarios de prevencién de la enfermedad y de
promocién y atencion a la salud a nivel comunitario

+ Realizar diagnosticos de salud en la comunidad, priorizando los
problemas en los cuales intervenir

TITULO A OTORGAR

Especialista en Intervenciones Comunitarias en Salud
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DURACION

El cursado se realizara entre marzo y noviembre de cada afio lectivo, a razon de
13 horas semanales presenciales, durante 36 semanas de actividad.

LUGAR

Programa APEX. Haiti 1606.

DESTINATARIOS

Podran aspirar a cursar esta Especializacion los graduados universitarios de las
Areas: Salud, Social y Artistica, asi como egresados de otras carreras
universitarias vinculadas al trabajo comunitario en salud. Otras situaciones seran

estudiadas por la Comisién Académica de Posgrados

LINEAMIENTOS DEL PLAN DE ESTUDIOS

El programa se estructura en base a tres ejes:

« Un componente de formacion teorica en el campo de la intervencion
comunitaria

« Un componente metodoldgico, que aporta herramientas para el trabajo en
y con la comunidad, a la vez que elementos basicos para la investigacion

« Una pasantia, que supone la adscripcion del cursante a un tutor, docente
del Programa Apex.

El disefio curricular se concibe de forma flexible, conjugando componentes
obligatorios y optativos, a nivel de los médulos tedrico y metodoldgico.

El posgrado tiene ocho meses de duracién y consta de 60 créditos: 30
corresponden a los modulos de formacion teorica y metodologica, y 30 a la
realizacion de la pasantia y la redaccion de un trabajo monografico final.

Se requerira la asistencia al 80 % de las actividades presenciales obligatorias. Y
la presentacion de los créditos optativos.

La evaluacion pondra énfasis en el proceso formativo, por lo cual sera continua
y personalizada. La aprobacién de la Especializacion implica la obtencion de
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todos los créditos previstos en el mapa curricular, incluyendo la presentacion y
aprobacion del trabajo final.

Los docentes responsables de los diversos Modulos, podran enviar tareas
evaluativas, cuando lo entiendan pertinente.

Se preve la posibilidad de solicitar el reconocimiento o la revalida de cursos o
practicas realizadas en otros espacios de posgrado o de formacion docente. Las
solicitudes seran estudiadas, en cada caso, por la Direccién Académica de la
Especializacion.

Cumplidos los requisitos de acreditacion, se otorgara el titulo de Especialista en
Intervenciones Comunitarias en Salud.

PROPUESTA CURRICULAR

Se describe a continuacion la estructura de créditos y su distribucién de horas
presenciales y no presenciales:

Créditos Horas Horas no Horas Total
minimos presenciales presenciales
Trabajo
estudiante
6 materias 30 180 270 450
1 pasantia 30 288* 162 450
trabajo de
campo
Total 60 468 432 900

* incluye trabajo a terreno y supervisiones
CUPOS
Para la cohorte 2018, se admitira un cupo maximo de 15 estudiantes.

CARACTER GRATUITO
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POSTULACIONES

Desde el 1° de noviembre hasta el 30 de noviembre de 2017.

Recepcion: Programa APEX (Haiti 1606) de lunes a viernes en horario de 09:00
a 13:00, Seccion Secretaria de Ensefanza.

Los interesados deberan presentar personalmente - o por terceros con un poder-
la documentacion que se detalla (original y 2 copias):

Curriculum vitae abreviado.

Relacion de méritos debidamente documentada y detallada de acuerdo
orden del C.V.

Nota escrita donde explicite: motivacion para cursar la Especializacion, y
si posee experiencia en el trabajo comunitario.

1 (una) carpeta conteniendo copias y originales para autentificar Titulo/s
y certificados correspondientes a los méritos presentados.

Formulario de inscripcion completo e impreso. (El formulario de
inscripcion de podra descargar de la pagina web de APEX))

En caso que se considere necesario, se realizara una entrevista para
complementar la evaluacion.

La lista de seleccionados se hara publica la ultima semana de diciembre
de 2017.

COMISION DE POSGRADO:

Prof. Débora Gribov, Prof. Adj. Natalia Lafourcade

Apoyo Administrativo Silvia Gonzalez.

COMIENZO DE CURSOS: marzo de 2018

Mail de contacto: posgrado.apex@apex.edu.uy.



