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OBJETIVO:  

General: Contribuir a la formación de los recursos humanos en salud. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  

- Intercambiar conocimientos sobre los procesos de adolescencias y vejeces desde una 
perspectiva integral e interdisciplinaria. 

- Compartir herramientas para el trabajo en el primer nivel de atención. 

- Integrar el análisis y la reflexión ética en el trabajo comunitario. 
 

 
TEMARIO: 
Módulo 1 
Sistema Nacional Integrado de Salud 
Metas prestacionales por grupo etario 
Niveles de Atención en Salud. Primer Nivel de Atención. 
Rol de la Universidad de la República en la formación de recursos humanos en salud. 
 
Módulo 2 
Ciclo de vida.  
Abordaje interdisciplinario con personas adultas mayores. 
 



Módulo 3 
Ciclo de vida. 
Abordaje interdisciplinario con adolescentes. 
 

Módulo 4 
Abordaje grupal (fundamentos, técnicas, etc.) 
Dispositivos grupales con adolescentes y personas adultas mayores.  
 
Módulo 5 
Consideraciones éticas del trabajo en comunidad  
Principios de la bioética y derechos de los usuarios 
Consentimiento informado en comunidad 
 
Módulo 6 
Modelo de programación didáctica. 

 
METODOLOGIA: 
El curso incluye instancias teórico prácticas presenciales y semi presenciales. 

 *Espacios de discusión teóricos interdisciplinarios los viernes de  9:30 a 12:30  horas. 
    
    * Espacio de práctica adultos mayores 
        Dos jueves de 14 a 17  y/o dos miércoles de 9 a 12 hs. 

 
*Espacio de coordinación con liceo 70. 

      
Las actividades prácticas incluyen el diseño, ejecución y evaluación de una actividad intergeneracional al 
finalizar la práctica. 
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SISTEMA DE EVALUACIÓN: 
ACREDITACIÓN 
 
A) Se expedirá constancia de asistencia a quienes hayan desarrollado el 80% de las actividades presenciales y 
no presenciales. 
 
B) Se acreditará aprobación del curso a quienes hayan desarrollado el 80% de las actividades y aprobado 
informe final  
 
C) No se habilita a la presentación del informe final a quienes no hayan cumplido con los  requisitos del punto 
A). 
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