
	
  

	
  

  

Ficha  para  cursos  electivos    
Estudiantes  de  Grado  Avanzados  y  Egresados  

Programa  Apex  –  Udelar  

Propuesta  de  curso  desde  la  perspectiva  de  integralidad,  (resolución  N°  5  
del  CDC  de  fecha  27/10/2009).    

Nombre  del  curso:      

Introducción  a  las  Terapias  y  Actividades  Asistidas  con  Animales  (TAACAS)  

Docente  responsable:    Profa.  Débora    Gribov  y  Prof.  Adj.  Andrés  Techera  

Docentes  invitados:  Lic.  Martín  Nieves,  Lic.  Nadia  Pons  

Cupo:  sin  cupo  

Comienzo  del  curso:    22  de  marzo;;  finaliza:  28  de  junio.  

Días  y  horarios  de  teóricos:    Jueves      16  hrs.-­  18.30  hrs.  

Días  y  horarios  de  práctica:  2  horas  semanales  a  confirmar  los  horarios  
  
Créditos  que  otorga:    Depende  de  cada  Servicio  
Fecha  de  inscripción  al  curso:    
  
Metodología  del  curso:  Teórico-­práctico  
  
Contenido  temático  del  curso:    
Módulo  I  
Presentación  del  curso:  metodología  de  trabajo.  
Integralidad  de  las  funciones  universitarias:    
   -­Investigación  
   -­Enseñanza  
   -­Extensión  
   -­Asistencia  
   -­Diálogo  de  saberes  
   -­Interdisciplina  
Definiciones  de  Salud  
Salud  comunitaria:    



	
  

	
  

   -­La  clínica  interdisciplinar  en  la  Atención  Primaria  en  Salud  
   -­Introducción  al  concepto  de  TAACAS  
Práctica  I  
  
Módulo  II:  
Ética  del  trabajo  en  la  Comunidad    
Lugar   del   Profesional   en   la   clínica   comunitaria:   Saber-­Poder,   diálogo   de  
saberes.  
Derechos  Humanos    
Concepto  de  implicancia  
Práctica  II  
  
Módulo  III:  
Principales  paradigmas  en  Salud:  desde  una  perspectiva  epistemológica  
Las  TAACAS  como  modelo  alternativo  de  atención:    
                    -­Equinoterapia:   Beneficios   del   uso   del   caballo   como   mediador   y  
facilitador.  Aspectos  biomecánicos  y  kinésicos.  
Introducción  al  trabajo  en  la  Comunidad  
Principales   elementos   del   proceso   de   Desarrollo   de   un   Proyecto   de  
Intervención  
Práctica  III  
  
Módulo  IV:  
Principales  problemáticas  clínicas  en  los  distintas  etapas  del  ciclo  de  vida.  
Introducción  a  la  Epidemiología  
Desafíos  en  el  actual  Sistema  Nacional  Integrado  de  Salud  :  Atención  Primaria  
en  Salud.  
Políticas  Públicas  
Práctica  IV  
  
Módulo  V:    
Habilitación  y  rehabilitación  integral  en  el  marco  de  un  nuevo  paradigma  
Discapacidad  e  inclusión  social    
Construcción  de  posición  clínica:  Intervención  desde  la  subjetividad  
Ciclos  de  vida  y  las  problemáticas  del  abordaje  clínico.  
Dispositivos  de  intervención  diagnóstica  y  terapéutica  en  TAACAS  



	
  

	
  

Dimensión  social  del  conflicto  
Práctica  V  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Objetivos:    
-­Vincular   y   desarrollar   las   capacidades   universitarias,   equilibrando   las   tres  
funciones  en  el  campo  de  las  TAACAS  
-­Abordaje  clínico  de  diferentes  problemáticas  desde  las  TAACAS,  como  técnica  
de  abordaje  complementario.  
-­Construcción   de   la   posición   interdisciplinaria   y   los   desafíos   del   trabajo   en  
equipo.  
-­Promover   prácticas   colaborativas   (interinstitucionalidad)   entre   las   diversas  
instituciones  y  organizaciones  interesadas  en  la  temática  
-­  Estudiar  las  actuales  formas  de  abordaje  y  asistencia.    
Evaluación:        

Se   realizara   una   evaluación   continua   del   tránsito   curricular   de   los/las  
estudiantes  

Se   deberá   entregar   un   trabajo   final      (grupal)   sobre:      conceptualizaciones   y  
reflexiones  sobre  el  abordaje  de  las  problemáticas  dadas  en  el  curso,  desde  la  
perspectiva  interdisciplinar.        .  Se  entrega  hasta  30  días  después  de  finalizado  
el  curso.          

Todos   los   trabajos   pueden   ser   entregados   vía   electrónica   a:          
insercion.estudiantil@apex.edu.uy                                                                                                                                

Criterios  de  aprobación  del  curso:    
Asistencia  :  80%  
Evaluación  continua  satisfactoria    
Aprobación  del  trabajo  :  nota  mínima  6.  El  trabajo  final  puede  ser  reformulado  y  
entregado  15  días  después  de  la  devolución.  

Fecha  de  devolución  de  las  evaluaciones:    
El   equipo   docente  entregara   las   evaluaciones  del   trabajo   final,   hasta   30   días  
hábiles    a  partir  de  la  entrega.  

Finalizado  el  curso  se  entregará  certificado  de  aprobación  

.  
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