
	

	

 
 
 
Curso de Educación Permanente:                    

Introducción al uso y desarrollo del 
Observatorio Uruguayo de Derechos 
Humanos y Salud Mental 
 
Docente/s:  Andrés Techera (coordinador), Ismael Apud, María José Beltrán 

Se prevé la participación de docentes del exterior (Brasil y Argentina) 

 
Fecha de inicio:  20/06/2019 finaliza 31/10/2019 
Horario: los días jueves de 10:00 a 12:00  
Clases Programadas: los días jueves 
Carga Horaria: 60 
Cupos: 30 
Localidad: Montevideo 
Local: Programa Apex  
 
 

DESTINATARIOS:  Egresados de carreras universitarias, egresado de centro de formación 
docente, Trabajadores y Público General 

 
 

OBJETIVO: 

-Introducir a los participantes del curso al uso y desarrollo de una plataforma de investigación y 
sistematización de diferentes indicadores en el campo de los derechos humanos y la salud 
mental 

-Brindar una serie de herramientas conceptuales y de metodología de la investigación cuali-
cuantitativas. 

 
TEMARIO: 
-Introducción al uso y desarrollo de la plataforma “Observatorio Uruguayo de Derechos 
Humanos y Salud Mental” 



	

	

-Introducción a diferentes modalidades de sistematización y registro de experiencias  
-Introducción a diferentes herramientas de investigación cuali-cuantitativas. 
 
 
METODOLOGÍA:  
Curso teórico-práctico  
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SISTEMA DE EVALUACIÓN: 

Para la aprobación del curso se tendrá en cuenta la participación continua durante el curso. 
Asimismo se requiere la entrega de un trabajo escrito final. 

 


