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Curso de Educacion Permanente:

Practicas alimentarias en primera
infancia

Docente/s: Pablo Pereira, Carolina Ferreira, Beatriz Ferreira

Fecha de inicio: 12/08/2019 finaliza 09/09/2019

Horario: los dias lunes de 10:00 a 13:00

Clases Programadas: los dias lunes

Carga horaria: 20

Localidad: Montevideo

Lugar: Caif Ntra. Sra. de Luxemburgo. Direccion: Etiopia 3029

LA CONVOCATORIA AL CURSO ES REALIZADA EXCLUSIVAMENTE POR EL CAIF
LUXEMBURGO

DESTINATARIOS: Publico general, con énfasis en aquellas vinculadas al cuidado de nifas y
nifos.

OBJETIVO:

Reflexionar sobre el rol de la alimentacion en la primera infancia.
Concientizar sobre la situacidén de salud de la infancia en Uruguay
Analizar las estrategias de alimentacion utilizadas con los nifios y nifias.

TEMARIO:
Concepto de nifia y nifio.
Concepto de infancia desde una perspectiva de derecho.

Salud e infancia.
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Co-construyendo una alimentacion con nifias y nifos.

METODOLOGIA:

El curso se desarrollara en formato de taller, utilizando técnicas participativas, juego de rol, lluvia
de idea entre otras.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Pereira, P, Aispuro, M, Gribov, D, Meerhoff, G, Natero, V, Olivetti, M, Risso, F, Santin, Vy
Valdés, F. (2017.). Los alimentos y la infancia desde una mirada interdisciplinar. Ediciones
Universitarias.

Pereira,P., Turra ,S; Roqueta, A.; Gribov, D. ; Guzman , N..(2015 ). Principios basicos sobre
alimentacion en la primera infancia. Ediciones Universitarias

Unicef (2012) Guia: Los derechos de nifios, nifias y adolescentes en el area de salud Iniciativa
Derechos de Infancia, Adolescencia y Salud en Uruguay

SISTEMA DE EVALUACION:
Cuestionario Test
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