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Propuesta Espacio Practica de Integral electiva — curricular 2021

EPI 9: Proyecto Metodologias ludico-expresivas para la participacion y
construccion de ciudadania en el espacio escolar.

Docente responsable: Prof. Adj. Carlos Torrado.
Descripcion y temario:

El Proyecto se enmarca en el concepto de derechos ciudadanos
presentes en la “Convencién Internacional Sobre los Derechos del
Niflo” y cuyo espiritu se refleja en nuestro pais en el “Cddigo de la
Nifiez y la Adolescencia” Ley Nro. 17823 y en la integralidad de las
funciones universitarias.

Esta propuesta se implementara en la zona de influencia del
Programa APEX con el fin de contribuir al desarrollo de la atencion
integral a la infancia cuyas acciones prioritarias se enfocaran en el
ejercicio de Derechos y la construccién de Ciudadania desde la
perspectiva de la integralidad, que permita fomentar la participacién
y expresion de nifias, nifos y adolescentes, su desarrollo y capacidad
de decision en las acciones dirigidas a conocer y ejercer sus
derechos, salud, necesidades y propuestas desde la perspectiva de
ninos y ninas como sujetos de derecho.

El proyecto esta estructurado en dos etapas:

A) Conversatorios vinculados a los siguientes contenidos:

1) Infancias y adolescencias: espacios de participacién y ciudadania:
-Concepciones de participaciéon y ciudadania.

-Singularidades en las infancias y las adolescencias.

-Fortalecimiento de los vinculos intergeneracionales.

2) Juego y lenguajes expresivos:

-Concepciones de juego, estrategias ludicas, juego como medio,
juego liberador.

-Adaptabilidad del juego a las necesidades educativas en los
diferentes espacios.

-Lenguajes expresivos: re-crear la realidad.

-Aportes para la estimulacién de la creatividad en el ambito educativo
y comunitario.

3) Metodologias participativas:

-Fortalezas de la metodologia de taller (caracteristicas y variantes)
para el trabajo con grupos.
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-Dinamicas, técnicas y lenguajes ludico-expresivos.

-Importancia de la sistematizacién participativa de las actividades
como herramienta e insumo para repensar el proyecto educativo.
Rescate de produccién tedrica colectiva de los participantes a través
de plenarios al final de cada instancia.

Metodologia de los conversatorios:

Los conversatorios destinados a estudiantes universitarios
participantes del proyecto, se desarrollaran en formato de taller, con
un fuerte componente teodrico-practico y espacios para el
procesamiento tedrico y técnico. Se promoverda el didlogo
interdisciplinario y el vinculo con el territorio. Los contenidos seran
adaptados a la poblacidén destinataria siendo herramientas claves la
planificacion estratégica y evaluacion permanente. En los
Conversatorios participan Jovenes Promotores Comunitarios de
Participacién del Programa APEX, Universidad de la Republica.

B) Practicas interdisciplinarias:

El Proyecto plantea la practica con nifios, nifias y adolescentes en
Escuelas publicas de la zona del Cerro de Montevideo de forma
interdisciplinaria.

Objetivo: Fomentar la participacion y expresién de nifas, ninos y
adolescentes, su desarrollo y capacidad de decisidon en las acciones
dirigidas a conocer y ejercer sus derechos, salud, necesidades y
propuestas desde la perspectiva de nifios, nifas y adolescentes como
sujetos de derecho.

Segun el objetivo planteado, el Proyecto propone:

« Desarrollo de espacios y oportunidades para la expresién, el
juego, la creacién y la participacién efectiva de nifios, nifias vy
adolescentes en temas que les sean de su interés.

« Realizacién de actividades ludico-expresivas como forma de
atencion integral a la salud y a los derechos de nifios, niflas y
adolescentes, considerandolas como componentes
fundamentales en un enfoque integral de la educacién, la
cultura y la salud.

« Realizacidén de talleres destinados a nifios, nifias, adolescentes,
educadores y familia que aborden tematicas relacionadas a
derechos de los nifios.
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ASPECTOS FORMALES DE ACREDITACION

Cupo: minimo 5 personas — maximo 16 personas
Dias y horarios propuestos:

Sabados de 9:30 a 12:30 hs.

Practica en comunidad: a acordar con los estudiantes.
Fecha de inicio: 10/04 9:30 hs. Semipresencial sincronico
Carga horaria: 3 hs semanales.

Créditos que otorga: 5 cr. Cursos tedrico-practicos.

Curso teodrico-practico: 15 horas + 45 horas de trabajo practico en
territorio.

Cupos para cada area: 8 estudiantes.

Duracion de la practica: Semestre impar 2021.
Saberes previos: no.

EVALUACION Y APROBACION DE LA PRACTICA

Se realizara una evaluacién continua del transito curricular de los/las
estudiantes.

Los mismos deberan tener una asistencia del 80% de las actividades.
Un trabajo final (grupal), sobre: conceptualizaciones y reflexiones
sobre el abordaje de las problematicas dadas en el curso, desde una
perspectiva interdisciplinar
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