
                                                          

                Curso de Educación Permanente.

Introducción al trabajo con
personas mayores en

Comunidad.
Curso virtual.

 
Docente Académico: Lic. en nutrición Raquel Palumbo.
Equipo Docentes: Virginia Álvarez,  Raquel Palumbo, Cecilia Rodríguez, 
Verónica Silveira. 

Período de inscripción: Abierto hasta 05/04/2021

Mediante formulario de inscripción, colgado en la página del 
Programa Apex- UdelaR (www.apex.edu.uy)

Fecha de inicio: 9/04/2021 
 
CURSO ASINCRÓNICO EN SU TOTALIDAD.
CUPOS: 25

DESTINATARIOS: Cursos para egresados y estudiantes
avanzados del Área de Ciencias de la Salud y Área Social y Artística.

OBJETIVO GENERAL

• Contribuir a la formación de recursos humanos en salud para el 
trabajo con personas mayores en comunidad.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

• Intercambiar conocimientos sobre el proceso de vejez y 
envejecimiento.

•  Compartir herramientas para el trabajo en el Primer Nivel de 
Atención en Salud.

• Reflexionar sobre las consideraciones éticas en el abordaje 
comunitario.

TEMARIO



• Sistema Nacional Integrado de Salud.
• Primer Nivel de Atención en  Salud.
• Salud Comunitaria.
• Vejez y envejecimiento.
• Dispositivos de trabajo del  equipo
• Consideraciones éticas. 

METODOLOGÍA

La propuesta es concebida exclusivamente para la modalidad de aula 
virtual. Plataforma Moodle, Espacio Virtual de Aprendizaje de la Universidad 
de la República.

Las instancias asincrónicas prevén la exhibición de videos, lecturas de 
materiales, foros de discusión, buscando la colaboración y retroalimentación
entre  todas/os las/os participantes.
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SISTEMA DE EVALUACIÓN

Cuestionario virtual sobre el contenido del Curso. Disponible hasta
una semana después de culminado el curso.
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