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Curso de Educacion Permanente.

Aproximaciones teoricas a la
salud colectiva como forma de
abordaje en salud mental

Curso virtual.

Docente Responsable: Prof. Adj. Lorena Cabrera

Equipo Docente:
Malena Damian (ISEF)
Prof.Adj.Lorena Cabrera

Docentes Invitados:
Lic.Psic.Marcela Jubin
Lorena Noya

German Dorta
Ménica Giordano

Periodo de inscripcion: Abierto hasta 07/05/2021
Mediante formulario de inscripcion, colgado en la pagina del
Programa Apex- UdelaR (www.apex.edu.uy)

CUPOS :30

Fecha de inicio: 11/05/2021 finaliza 06/07/2021
Dias: Martes
Horario: 13:30 a 15:30hs.

DESTINATARIOS: Egresados y Estudiantes Avanzados de cualquier servicio
del area Salud. Publico en general.

OBJETIVO GENERAL

* Introducir a les estudiantes en la perspectiva de salud
colectiva para el abordaje de la salud mental
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Establecer la discusién sobre los modelos de abordaje
interdisciplinario para la atencién en salud

* Presentar las nociones de produccion de Salud y
coproduccién de autonomia como herramientas para la
practica desde la salud colectiva

* Problematizar la salud mental desde el paradigma socio
comunitario en el marco de la implementacion de la Ley
de Salud Mental N© 19.529

TEMARIO

Unidad I: Introduccion a la perspectiva de abordaje en salud

La salud en la Modernidad: caracteristicas que influyeron en el surgimiento de
una nueva forma de concebir la salud. Discusiones en torno a la relacion
salud-enfermedad. Ideologia de la normalidad: Lo normal y lo patoldgico.
Andlisis y discusiones sobre las conceptualizaciones de la Salud. Abordaje de
la nocién de cuerpo: distincidon entre cuerpo y organismo.

Unidad II: Elementos tedricos para la practica desde un enfoque de
Salud Colectiva

Abordajes teoricos sobre la Salud Publica y la Salud Colectiva. Reflexiones
sobre lo publico y lo comun. Intersectorialidad. Distinciones entre la
Promocién y la produccién de salud. Conceptualizacién de la interdisciplina, la
practica profesional interdisciplinaria como forma de abordaje en salud.

Unidad III: Salud Mental desde el paradigma socio comunitario.
Perspectiva histérica del abordaje de la Salud Mental en Uruguay. Marco
normativo y legal: discusiones en torno a la implementacién de la Ley de
Salud Mental N©19.529 . Problematizaciéon de la salud mental desde la
perspectiva del curso. Experiencias de dispositivos dirigidos a personas con
padecimiento psiquico en el marco de la implementacion del paradigma socio
comunitario.

METODOLOGIA
El curso sera dictado de forma sincrdénica, una vez a la semana los dias
martes por plataforma virtual

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Unidad I
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Barran, José. (1995) Medicina y Sociedad en el Uruguay
del Novecientos. La invencién del cuerpo. Montevideo:
Banda Oriental

Besterretche, Rosario et al (s/f) Salud y enfermedad.
Conceptualizacidon y evolucion histérica. Determinantes.
Temas de Medicina Preventiva Social. Montevideo:
Editorial AEM.

Le Bretén, David. (1990) Antropologia del cuerpo y
modernidad. Ed. Nueva Visién. Bs As Argentina

Mamonde, Mario (2009) Cuerpo, Salud y politica. Un
nudo posible. Corporalogia, Cérdoba, Afio 1, n° 3, secc 2,
p.23-33.

Torrano, Maria Andrea; Canguilhem y Foucault (2013).
De la norma bioldgica a la norma politica; Universidad
Nacional de Tucuman; Revista Estudios de Epistemologia;
10; 6-2013; 122-144

Unidad II

Carvalho, Yara; Mendes, Valeria. (2015) Praticas
Corporais e Clinica Ampliada. Hucitec Editora. Sao Paulo.

CSEAM (2012): Derribando barreras. Didlogo sobre
interdisciplina con Alicia Stolkiner.

Laval, Christian; Dardot, Pierre (2015). Comun: Ensayos

sobre la revolucién en el siglo XXI. Barcelona, Espafa:
Editorial Gedisa, [2014].

Lopez, Sandra (2015) Reflexiones e interrogantes sobre
la construccién interdisciplinaria en la praxis. PSC
Revista. Vol. 5 NUm. 2https://revista.psico.edu.uy/
index.php/revpsicologia/article/view/273.

Stolkiner, A. (1999). La interdisciplina entre la
epistemologia y las practicas. en http:// Programa
Integral Metropolitano (PIM). 2008. De Formaciones in-
Disciplinadas. Montevideo: Extension Libros. 125p.

Sousa Campos Wagner, Gastao (2009). Gestién en salud:
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en defensa de la vida. Lugar Editorial. Buenos Aires.

Unidad III

* de Ledn, Nelson (coord.) (2013) Salud mental en
debate : pasado, presente y futuro de las politicas en
salud mental. Udelar. CSIC.

* Ley de Salud Mental N©19.529. Disponible en: https://
www.impo.com.uy/bases/leyes/19529-2017/19

* Noya, Lorena. (2018). Entramando. Dispositivo de
inclusién socioproductiva dirigido a personas con
padecimiento psiquico en el Parque Tecnoldgico Industrial
del Cerro. En: Benia W, Moresino S, (coord.) (2019).
Buenas practicas en capacidad resolutiva. Primer nivel de
atencién del SNIS. 2018, (pp. 86-97). Montevideo:
Ministerio de Salud Publica.

* Percia, Marcelo (2018) Demasias Locuras Normalidades.
Meditaciones para una clinica menor. Argentina:
Ediciones La Cebra.

SISTEMA DE EVALUACION:

Redaccion de trabajo final que vincule los temas del curso con el area
disciplinar de cada estudiante.

Se solicitard completar el formulario para evaluacién del curso creado por las
docentes para sistematizar informacién sobre el mismo.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 13 de Julio 2021

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:

Extensidon maxima 2 carillas, Letra Times New Roman 12, interlineado
sencillo.

Se valorara la posibilidad de trabajos subgrupales.

Entrega por mail.
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