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Curso de Educacion Permanente.

Abordajes grupales con personas mayores
en comunidad

Curso virtual.

Docente Académico: Lic. en Nutricion Raquel Palumbo.

Equipo Docentes:

Lic.Psic.Virginia Alvarez
Lic.Nutricion.Raquel Palumbo

Lic. Trabajo Social Cecilia Rodriguez
Dra.Verdnica Silveira

DOCENTES INVITADAS:
Sandra Silveira
Liliana Suarez.

Periodo de inscripcion: Abierto hasta 02/06/2021

Mediante formulario de inscripcidon, colgado en la pagina del
Programa Apex- UdelaR (www.apex.edu.uy)

Fecha de inicio: 04/06/2021 finaliza 05/06/2021
Dias: Viernes y Sabado.
Horario: 9 a 12hs.

CUPOS: 25

DESTINATARIOS: Egresados y estudiantes avanzados del Area de
Ciencias de la Salud y Area Social y Artistica

OBJETIVO GENERAL

e Contribuir a la formacién de recursos humanos en salud para el
trabajo con personas mayores en comunidad.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Introducir en el abordaje grupal con personas mayores.
e Brindar herramientas tedricas sobre grupos.
e Articular teoria y practica grupal.

TEMARIO

e Breve historia de lo grupal en psicologia: de Moreno a
Berenstein.

e Caracteristicas del vinculo: Ajenidad, alteridad y semejanza.

e El taller de libre expresion como dispositivo de intervencion
psicoldgica.

e El Cine Foro como dispositivo de promocion de salud.

METODOLOGIA

El mismo sera concebido exclusivamente para la modalidad de aula
virtual. Las instancias seran sincrénicas y asincronicas.

Se realizaran exposiciones tedricas coordinadas con trabajo subgrupal
y discusiones colectivas

BIBLIOGRAFIA BASICA:

e Alvarez, V. (2015.). Los vinculos en el Taller de Libre
Expresion: estudio deun dispositivo de intervencion psicoldgica
con personas adultas mayores. Tesis de maestria. Universidad
de la Republica (Uruguay). Facultad de Psicologia.

e Berenstein, I. (2004). Devenir otro con otro(s). Ajenidad,
presencia, interferencia. Bs.As.: Paidds.

e Carpintero, E., & Vainer, A. (2005). Las huellas de la Memoria
I1:Psicoanalisis y Salud Mental en la Argentina de los 60 y 70.
1970-1983. Buenos Aires: Topia.

e Lewkowicz, I. (2004). Pensar sin Estado: La subjetividad en la
era de la fluidez. Bs. As.: Paidds.
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SISTEMA DE EVALUACION

Cuestionario virtual sobre el contenido del Curso. Disponible hasta
una semana después de culminado el curso.



