
Conferencia en Canelones

Abordajes Comunitarios de la SaludMental

21 de abril de 2023

9 a 20 horas

Local “Dínamo” de la Intendencia de Canelones.

Ruta Interbalnearia Km. 45 / Atlántida

Mapa para llegar: http://canelonescreativo.uy/dinamo/espacio-dinamo/

http://canelonescreativo.uy/dinamo/espacio-dinamo/


Esta conferencia es una de las cuatro conferencias previas a realizarse en el

año, en el marco del CONGRESO SALUD, PARTICIPACIÓN SOCIAL Y COMUNIDAD EN

EL MERCOSUR “Dr. Pablo Carlevaro” Participación Social para ejercer el derecho

a la salud.

Invitamos a participar en la exposición, muestra, e intercambio de experiencias

sobre cuidado, prevención, promoción y recuperación de derechos en salud

integral - salud mental.

El interés es que todas las experiencias tengan un espacio en este evento para

conocer, acercar, y de este modo, continuar tejiendo la trama de colectivos e

instituciones que trabajan para mejorar la salud mental de todos y todas.

Resaltamos la importancia de la presentación de experiencias comunitarias,

aspecto que se atenderá especialmente desde la organización de esta

Conferencia.

Para alcanzar ese propósito hemos conformado un equipo que además de

recibir las propuestas, pueda prestar ayuda para la presentación de aquellas

que lo requieran.

Llamamos a la presentación de trabajos comunitarios en cuidado prevención y

atención a la salud-salud mental, para ser expuestos en distintas modalidades:

oral, por escrito, posters, videos, presentaciones en mesas de exposición u

otras. Se incluirá la mayor cantidad de experiencias ya sea comunitarias, de

políticas sociales y de interés académico. En el anexo van algunos criterios y

sugerencias que pueden ser útiles.

De los acuerdos entre los colectivos que nos hemos incorporado a la

preparación de esta conferencia surgió el programa que presentamos.

Esperamos que esta conferencia sea un punto de partida para generar uno de

muchos encuentros que enriquezcan nuestra tarea.



Todos los trabajos presentados serán parte de un libro digital aportado por la

OPS.

PROGRAMA

Conferencia sobre Abordajes Comunitarios de la Salud

mental.

21 de abril de 2023

9 a 20 hs.

Local “Dínamo” de la Intendencia de Canelones.

a) Mesa de Apertura (9 a 12 hs ).

b) Presentación de libros (13:30 a 15:30 hs):

-Ejedesencuadra, autor: Dr. Agustín Barúa

-Narrativas, autor: Grupo de Trabajo en Salud Mental Comunitaria

UdelaR

c) Talleres simultáneos (16 a 18hs):

 Prevención del Suicidio

 Abordaje comunitarios en consumo problemático de Drogas

 Cuidar a quienes cuidan

d) Mesa de Cierre (18:30 a 20 hs)

Para inscribirse, llenar este formulario electrónico:

https://forms.gle/h1PLn7nyVWyrZAg39

Anexo: Presentación de trabajos y experiencias

Fecha límite para la presentación: 13 de abril de 2023.

https://forms.gle/h1PLn7nyVWyrZAg39


Para quienes estén interesados/as en exponer sus experiencias vinculadas a la

Salud Mental Comunitaria, informamos cómo se pueden presentar las síntesis

de las propuestas de las exposiciones, a fin de que se pueda definir cuáles

serán expuestas en los talleres.

Para exponer en los talleres de la Conferencia es necesario enviar

previamente (con fecha límite el 13 de abril) a

conferenciasaludmental2023@gmail.com una síntesis de lo que se

va a exponer, de dos carillas como máximo, para que un equipo de la

Conferencia seleccione las que se presentarán en los talleres. También, para

quienes les resulte más práctico, podrán enviar esa síntesis como video o

audio.

La fecha límite para el envío de esta síntesis es el 13 de abril de 2023.

Los trabajos y experiencias contarán con 10 minutos para su exposición en

los talleres.

Las experiencias se pueden exponer en distintos formatos: por escrito, posters,

videos, presentaciones en mesas de exposición, etc.

De ser necesario, el equipo de la Conferencia solicitará ampliaciones de

información.

Sugerencias para la presentación de las propuestas.

Es muy importante que lleguen a esta Conferencia experiencias comunitarias

en Salud Mental. Para facilitar esto, si a los grupos se les presentan

inconvenientes o necesitan colaboración para el armado de su propuesta se

puede escribir al correo conferenciasaludmental2023@gmail.com y

nos pondremos en contacto.



Para dar una idea de lo que convendría que tuviera dicha propuesta

planteamos algunas preguntas que pueden serles útiles:

¿Cuál es la experiencia que queremos comunicar?

¿Qué queremos que se lleve quien escucha/ve la comunicación de esa

experiencia?

¿Qué es lo que vemos como más importante para el desarrollo de la

experiencia?

¿Cuáles son sus logros?

¿Vemos etapas o momentos distintos en el transcurso de la experiencia?

¿Cuáles han sido las mayores dificultades y cómo las vamos

encarando?

¿Qué querríamos preguntar a los/las demás participantes del taller?

Las exposiciones que sean en video y que se desee que sean vistas

previamente por quienes se inscribieron al curso, deberán ser enviadas hasta

el 17 de abril.

A los efectos de su publicación en el libro digital de la Conferencia, algunos

criterios:

Audiovisual: enviar video, máximo 7 minutos, en un formato y calidad

que permita ser enviado por correo electrónico.

Póster: tamaño de la imagen resultante de 1920px de alto por 1080 px de

ancho. Formato: jpg, png o pdf. Tamaño máximo 5MB.

¡Les esperamos!

Saluda atentamente,



Comité organizador


