
 

 
Anexo I - Presentación de actividad - cursos 2026 
El nombre con el que se presenta este archivo debe coincidir con las cinco primeras 
palabras del nombre del curso. 
 
Servicio Universitario 

Programa Apex 
 
Nombre de la actividad o curso 

Curso:        Formulación de Proyectos de Extensión 
 
¿Se presenta a la línea de cursos sobre Gestión Universitaria y Pública? (Sí / 
NO) 

NO  

OTRA INFORMACIÓN RELEVANTE: 

UNIDADES ACADÉMICAS TEMÁTICAS (UAT) INVOLUCRADAS ) EN LA QUE SE 
INSCRIBE LA PROPUESTA 

Área Salud comunitaria  

 

SE INSCRIBE EN EL CENTRO DE FORMACIÓN POPULAR DEL OESTE? (si/no) 

En el caso afirmativo  fundamente: (hasta 350 palabras) 

 
El curso se articulará con el Espacio de formación . 

 
CARGA HORARIA TOTAL : 

 

30  hs  

1​ Este será el valor referencia para la asignación de fondos. En caso de aspirar al bonificador 
de la línea de Gestión Universitaria y Pública, por definición de la Escuela de Gobierno, el crédito 
universitario debe contener como mínimo un 50% de trabajo del cursante en aula/ videoconferencia/ 
tareas en plataforma. 

 Horas totales del curso : Cant. Horas en aula / trabajo en 
plataforma1 

    22                 12 / 10      Estudio. 8hs  



 

 
Porcentaje de participación exigida: 80% 

Créditos: 

2   
   

 
 

Destinatarios (poner una “x” en los que corresponda) 

TAS  Docentes X Egresados x Otros  
 
Especificar en caso de “Otros” 

 
 
Fundamentación / pertinencia de la propuesta para los destinatarios 

      La Extensión Universitaria presenta desarrolla sus principales actividades 
mediante Proyectos desde la integralidad de sus  funciones, 
interdisciplinariamente y participación comunitaria. Esto implica un desarrollo. 
Metodológico integral. 
Estas características hacen relevante el identificar los pasos metodológicos para 
su desarrollo y el logro de los objetivos trazados  
\ 

 
 
Objetivos de aprendizaje: 
 

A partir de la realización de este curso, el/la estudiante será capaz de… 
 
Desarrollar una propuesta de  Proyecto de Extensión Universitaria  

 
Contenidos temáticos 

●​ Concepto de Extensión  -Contextualización de la Extensión Universitaria -  
Conceptos y ejes conceptuales – Vínculo Universidad Sociedad - Sujetos 
colectivos  
 

●​ Inserción social Introducción a Proyectos de Extensión Universitaria  
-​ Actividades de Extensión  - Interrelación Grado Posgrado – Proyectos 

sociales y de Extensión – Abordaje y Participativos – Problema éticos  
●​ Metodología e Intervención en Proyectos de Extensión  Construcción de la 

demanda – Actividades – Metodologías de Intervención  



 

 
●​ Elaboración del Prototipo de Proyecto de Extensión  
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En caso de contener elementos interdisciplinarios, indicar cómo están 
incorporados en el curso. 

El equipo docente y el marco teórico conceptual con el que se trabaja es 
interdisciplinario  

 
Mes de inicio 

Agosto 

 

Fecha de Finalización: 15/9/2025 

a confirmar  

Días y horario: (correspondiente al dictado de la propuesta) 
Docente responsable 

Pablo Pereira  
 
Enlace a CV del docente responsable 

https://export.cvuy.uy/cv/?b7e4a3558d68e5ce0c6fe4c0004be27db18fdf7976363a1
6be9c0b939ab036cacd5eebc6f9e7e0eccbacfec5ed8ab8a8f33af751a51bb611956f
ed8253ca5a5a 
 
Grado del docente (poner una “x” el que corresponda) 

2  3  4 X 5  
 
Mail docente responsable 

pablo.pereira@apex.edu.uy 
 
¿Participa docente extranjero o nacional externo a Udelar? Indicar nombre, 
nacionalidad e institución 

Graciela Umpierrez, uruguaya. Integrante por el órden egresados la Directiva del 
Programa APEX, ex docente de Facultad de Enfermería 
 
Otros Docentes participantes (nombres y apellidos separados por comas) 

 



 

 
Modalidad de dictado (poner una “x” el que corresponda) 

Presencial X Semipresencial  Híbrido  Virtual  
 
Departamento y Localidad de dictado (presencial) o  
Especificar en caso de “Otros” 

Montevideo Programa APEX  
 
En caso de haber CENUR local ¿Este participa activamente? (para las 
actividades presentadas por servicios de Mdeo. en el Interior). 

Sí  No x 
 
Modalidad de dictado/cursado (poner una “x” en los que corresponda) 

Clases expositivas  Seminario/s  Taller x Otro  
 
Especificar en caso de “Otros” 

 
 
Evaluación (poner una “x” en los que corresponda) 

% de 
participación 

8
0 

Examen  Trabajo 
final grupal 

x Aprobación de 
módulos 

 

Sin evaluación  Otros      
 
 
MODALIDAD DE EVALUACIÓN 
Se solicitará la presentación de un Proyecto de Extensión en grupos de no más de 5 
participantes Se evaluará la consideración de elementos relevante en el desarrollo 
de los Ítems Se realizará devolución de los proyectos, con el objetivo de fortalecer la 
posibilidad de desarrollo 
 
Cantidad de cupos TAS/docentes Udelar gratuitos2 
 

 
 
Medios de inscripción 

A cargo de Secretaria de Enseñanza Programa Apex (Formulario 
Consultas : insercion.estudiantil@apex.edu.uy 

 
Matrícula en pesos 

2En la línea de cursos sobre Gestión Universitaria y Pública, el cupo mínimo es de 10. 

mailto:insercion.estudiantil@apex.edu.uy


 

No tiene    
 
¿Actividad / curso compartido con Enseñanza de Grado, Postgrado, o 
Extensión? (marcar con una X al lado de los que correspondan) 

Grado  Postgrado  Extensión  
 
En caso positivo, indicar el porcentaje de participantes reservado para 
Educación Permanente (en %). 

 
 
 
En caso positivo, indicar en qué carreras de grado, postgrados o programas 
de extensión se incluye el curso / actividad. 

 
 
 
PRODUCTOS QUE SE ELABORARÁN LUEGO DE FINALIZADO EL CURSO: 
 
 
Se buscará fortalecer la implementación de los Proyectos presentados. 
 
Se realizará un análisis sobre el desarrollo del curso y los proyectos presentados, 
dejándolo como aportes al programa APEX 

 


