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Anexo | - Presentacion de actividad - cursos 2026

El nombre con el que se presenta este archivo debe coincidir con las cinco primeras
palabras del nombre del curso.

Servicio Universitario

Programa APEX

Nombre de la actividad o curso

Pensar la subjetividad Contemporanea

¢ Se presenta a la linea de cursos sobre Gestidon Universitaria y Publica?
NO

OTRA INFORMACION RELEVANTE:

UNIDADES ACADEMICAS TEMATICAS (UAT) INVOLUCRADAS. EN LA QUE SE
INSCRIBE LA PROPUESTA

UAT Ciclo de vida y comunidad-vejez en articulacion con el Grupo Motor de
Personas mayores y el Espacio reflexion y covision en Psicoanalisis Vincular

SE INSCRIBE EN EL CENTRO DE FORMACION POPULAR DEL OESTE? NO

En el caso afirmativo fundamente: (hasta 350 palabras)
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Horas totales del curso Cant. Horas en aula / trabajo en plataforma’

36 16 horas presenciales + 20 horas no presenciales

CARGA HORARIA TOTAL :
36 horas

Porcentaje de participacion exigida: 80%
Créditos:

4 (de acuerdo a la Ordenanza de Grado de la Udelar).

Destinatarios (poner una “x” en los que corresponda)

TAS | x Docentes | x Egresados | x Otros

Especificar en caso de “Otros”

Publico en general

Fundamentacion / pertinencia de la propuesta para los destinatarios

En los diferentes colectivos de los cuales formamos parte, identificamos
dificultades en los procesos de reflexion. Cuando nos reunimos a pensar sobre
alguna situacion, suele estar relacionado a un proyecto académico o a la
resolucién de un problema concreto (la mayoria de las veces centrado en lo
individual). Hoy mas que nunca (por la incertidumbre y los procesos
contradictorios del escenario mundial y regional, por el avance de la extrema
derecha, por las situaciones de sufrimiento relacionado a depresion y ansiedad,
por la dificultad en vincularnos desde la alteridad), es necesario crear espacios
que habiliten la posibilidad de pensamiento critico en la construccion de
subjetividades. En el afio 2025, tuvimos una primera edicion del Curso, siendo
fundamental profundizar en varias de las tematicas abordadas, como ser las
relacionadas con el arte y la tecnologia.

Para esta nueva edicién proponemos elaborar un podcast como parte del
curso (el encuentro se estructurara en segmentos en donde cada uno
correspondera a

' Este sera el valor referencia para la asignacion de fondos. En caso de aspirar al bonificador de la
linea de Gestion Universitaria y Publica, por definicion de la Escuela de Gobierno, el crédito
universitario debe contener como minimo un 50% de trabajo del cursante en aula/ videoconferencia/
tareas en plataforma.
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un episodio). El uso de podcast no solo enriquece el aprendizaje, sino que
ademas promueve habilidades comunicativas, creativas y de colaboracion. La
puesta en marcha de una metodologia didactica basada en “podcast” permite
conectar a los docentes con las nuevas generaciones de discentes, los nativos
digitales (Moura y Carvalho, 2006b, 2) y promover su cohesién creando
comunidades educativas. *

Objetivos de aprendizaje:

A partir de la realizacidn de este curso, el/la estudiante sera capaz de: e
Problematizar sobre elementos vinculados a la subjetividad contemporanea.
e Reconocer como influyen las experiencias en la construccion de la
subjetividad.
e |dentificar herramientas para explorar y valorar diferentes perspectivas. e
Aplicar estrategias para fomentar el dialogo empatico en una determinada
comunidad.

Contenidos tematicos

Se trabajara sobre distintas expresiones de la subjetividad
contemporanea. Se profundizara en algunos de los ejes abordados en el
afno 2025. ; Como lo haremos?

1. Revision bibliografica: Investigacion tedrica de textos sobre filosofia, psicologia
y sociologia.

2. Talleres participativos. Dinamicas de grupo para reflexionar sobre experiencias
personales.

3. Entrevista: a personas de diferentes edades y contextos.

4. Podcast: Grabar episodios con testimonios, debates y

analisis. 5. Analisis de resultados: Comparar datos y crear

conclusiones.

Integracion del Podcast
- Formato: Episodios de 15-20 minutos, 1 vez por semana.
- Secciones:
- Reflexiones: Invitar a expertos o fildsofos para discutir temas
especificos. - Voces: Entrevistar a personas comunes sobre sus
experiencias subjetivas. - Debate: Analizar casos reales y abrir discusion
con el publico.
- Plataformas: Subir el podcast a Anchor, Spotify, Apple Podcasts, etc.
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e Preciado, P. B. (2020). Yo soy el monstruo que os habla. Informe para una
academia de psicoanalistas. Nuevos cuadernos anagrama.

e Rebellato, J. (2009). Intelectual radical. Extension, Nordan.

e Segato, R. (2003).Las estructuras elementales de la violencia. Ensayos sobre
género entre la antropologia, el psicoanalisis y los derechos humanos.
Universidad Nacional de Quilmes Editorial.

En caso de contener elementos interdisciplinarios, indicar como estan
incorporados en el curso.

Las caracteristicas de las personas participantes son heterogéneas, en su
formacion, trayectorias y practicas, lo que agrega riqueza a los intercambios,
tanto por las disciplinas involucradas como por las experiencias.

El abordaje de las tematicas asume la complejidad e interacciones entre los
fendbmenos analizados, recurriendo a diversas disciplinas para su tratamiento.

Mes de inicio

Abril 2026

Fecha de Finalizacion: 30/ 07/ 2026




Dias y horarios: ultimo jueves de cada mes en el horario de 9 a 13 horas.
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Docente responsable

Frorracioromdo
de Ensefanza

Virginia Alvarez Pereira

Enlace a CV de la docente responsable

https://cvuy.uy/anii/lweb/#5

Grado del docente

2| x 3 4 5

Mail docente responsable

virginia.alvarez@apex.edu.uy

¢ Participa algun docente extranjero o nacional externo a Udelar? Indicar
nombre, nacionalidad e institucion

Otros Docentes participantes (nombres y apellidos separados por comas)

Raquel Palumbo. Licenciada en Nutricion (Programa APEX)

Modalidad de dictado (poner una “x” el que corresponda)

Presencial Semipresencial X | Hibrido Virtual

Departamento y Localidad de dictado (presencial) o lugar de conexion
del docente principal (virtual))

Montevideo

En caso de haber CENUR local ; Este participa activamente? (para las




actividades presentadas por servicios de Mdeo. en el Interior).
Si No | X

Modalidad de dictado/cursado (poner una “x” en los que corresponda)

Clases expositivas Seminario/s Taller Otro

Especificar en caso de “Otros”
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A partir de la lectura de un texto y/o de entrevistas se abre el espacio para
el intercambio.

Evaluacion (poner una “x” en los que corresponda)
% de | X | Exame Trabajo Aprobacién de
participacion n final modulos
grupal
Sin Otros | X
evaluacion

Especificar en caso de “Otros”

Se solicitara a les participantes que escriban una reflexion escrita sobre
algunos de los aspectos abordados en el curso,

MODALIDAD DE EVALUACION

Reflexion escrita

Cantidad de cupos TAS/docentes Udelar gratuitos?

Sin cupos

Medios de inscripcion

A cargo de Secretaria de Ensefianza Programa Apex
(Formulario Consultas : insercion.estudiantil@apex.edu.uy

Matricula en pesos




Sin matricula

¢Actividad / curso compartido con Ensenanza de Grado, Postgrado, o
Extensiéon? (marcar con una X al lado de los que correspondan)

Grado Postgrado Extension

En caso positivo, indicar el porcentaje de participantes reservado para
Educacion Permanente (en %).

En caso positivo, indicar en qué carreras de grado, postgrados o programas
de extensioén se incluye el curso / actividad.

2En la linea de cursos sobre Gestion Universitaria y Publica, el cupo minimo es de 10.
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PRODUCTOS QUE SE ELABORARAN LUEGO DE FINALIZADO EL CURSO:

Se espera elaborar una publicacién conjunta con las tematicas trabajadas,
la cual se sumara a los registros de audio e imagenes producto de los
diferentes encuentros. Es nuestra idea generar, ademas de un espacio de
encuentro, una forma de investigacion grupal que dé lugar al surgimiento
de nuevos conocimientos.

Un podcast con al menos tres (3) episodios publicados.

Un informe final con recomendaciones y difusion en redes sociales.




